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Sarggeburt. 
Von 

Gerhart Panning. 
Mit 6 Textabbildungen. 

Wenn ich reich zur Frage der Sarggeburt ~u~ere, nachdem eben erst 
Jungmichel den gleichen Gegenstand behandelt hat, so ]iegt der ur- 
spriingliche und hauptsi~chliche Grund darin, daft ich 2 besonders tief- 
bewegende F~ille polnischer Mordtaten eindringlieher zeigen zu sollen 
glaubte, als die allgemeine Ubersieht des Referats es gestattete. Die 
Darstellung dieser beiden F~lle und zweier weiterer eigener Beobachtun- 

g e n  yon Sarggeburten wird rein kasuistisch gehalten, um den Druck- 
raum nicht unnStig zu belasten. 

Fiir die beiden volksdeutschen Mordopfer betone ich Ms fiber- 
geordneten Gesiehtspunkt, da~ es sich beide Male um hohe Schwanger- 
schaften kurz vor dem natiirlichen Ende handelte. Es steht also den 
MSrdern dieser Frauen, die in beiden 5rtlich getrennten Fallen polnisehe 
Soldaten waren, nicht die Entlastung zu Gebote, sie hat ten sich in Un- 
kenntnis fiber den Zustand der Opfer befunden. Die fibrigen Beob- 
achtungen beziehen sieh auf eine weitere Frau am Schwangerschaftsende 
und auf einen Fall der versuchten Abtreibung in Schwangersehaftsmitte. 

Der 1. Fall bei den volksdeutschen Mordopfern - -  ich nenne Namen 
und Oft, wie wi res  der ()ffentlichkeit bei unserer Aufklarungsarbeit zu 
schulden glauben - - ,  betrifft die Frau Helene Sonnenberg, 26 Jahre alt, 
Frau des Kirehendieners in Rudalc bei Thorn. Zweitschwanger im 
7. Monat mul~te sie unter Mitnahme ihres ersten Kindes naehdem ihr 
Mann zu einem der Internierungsmarsehe verscMeppt war, yore 1. bis 
7. IX.  1939 in der Umgebung yon l%udak herumirren, d~ sie ~ls Ehefran 
eines Angestellten der evangelischen Kirehe besonders bedroht war. 
Sie ni~chtigte in Seheunen und Ziegeleien. Am 7. IX. 1939 wurde sie 
:corn Schicksal ereilt. Zum Verhangnis wurde der Versueh, fiir den 
3ji~hrigen Sohn Kleidung aus der Wohmmg zu beschaffen. Mit dem 
Fliiehtling Martha Bunkowslci, 20 Jahre alt, wurde Frau Sonnenberg 
auf ihrem Grundstfiek yon polnisehen Sold~ten erschossen. Beide Leichen 
wurden am folgenden Tage, den 8. September 1939, im Stallgebaude 
gefunden und behelfsma~ig in einem gemeinsamen I~otsarg bestattet.  

Die Fi~ulnis mu~ zu dieser Zeit bereits ziemlich stark vorgeschritten 
gewesen sein. Um die Ffil~e der Frau Sonnenberg war ein Strang herum- 
gelegt, mit dem nach Bekundung man die Leiche aus dem engen Stall 
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herausgesehlepp~ hat, weil sie wegen der F/~ulnis sehleeht anzufassen 
war. Es daft ja nicht vergessen werden, dab in ienem gaum ]eder- 
mann zum Totengr~ber wurde, nieht nut der damit Vertraute. Be- 
obaehtungen fiber eine Sarggeburt sind zu dieser Zeit, einen Tag naeh 
der Ermordung, nieht gemaeht women. Aller~lings hat eine Unter- 
suehung der Leiehe begreiflieherweis~ nieht stattgefunden. 

Bei der Sektion am 10. XI. 1939, etwa 8 Woehen sp/~ter, fanden 
sieh im Sarge zwisehen den Obersehenkeln der Toten die Knoehenteile 
einer Frueht (Abb. 1), die naeh ihren Gr6Benverh/~ltnissen offenbar etw~ 
dem 7. bis 8. Schwangerschaftsmonat entspreehen. 

Abb. 1. 

Die GeNirmutter fehlte v611ig; am Orte des I)ammes klaffte eine 
breite Liieke, gewiB infolge yon MadenfraB, der aueh sonst an der Leiehe 
stark ausgeprs war. Ob die Geb/~rmutter vorgefallen und ausgestfilpt 
gewesen ist, 1//Bt sich nicht ent~seheiden. Man k6nnte versueht sein, das 
auf Grund der vollst/~ndigen Beseitigung dureh Madenfral3 fiir wahr- 
seheinlieh zu halten. Abet, bei dem nieht schwangeren M/~dehen Bun- 
kowslci lagen genau die gleiehen Verh/fitnisse vor. 

Zu bespreehen bleibt noeh die Verletzungsform der Frau Sonnen- 
berg. Sie hatte zwei Sehfisse erhMten, einen HerzsehuB mit Gewehr, 
einen Quersehls der linken Stirngegend mit einem vollst~ndigen 
polnisehen S-GesehoB in der Seh/~delh6hle. Das Prgparat des Seh/i- 
dels steht in der Sehausammlung. Der Tod diirfte hiernaeh ein fast 
augenblieMieher gewesen sein. 
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Zusammenfassung der zur Frage der Sarggeburt wesentliehen Tat-  
sachen ergibt folgendes: 

Es handelte sich um eine zweitschwangere Frau, die eines gewalt- 
samen, sehr raschen Todes gestorben war. Die Sarggeburt wurde erst 
8 Woehen nach dem Tode bei der Exhumat ion festgestellt. Als haupt- 
s/s Meehanismus ist die Austreibung durch F~tulnisgase anzuneh- 
men. Freilich waren die Voraussetzungen fiir einen vorzeitigen Geburts- 
eintri t t  in den Lebensverh/iltnissen der tagelangen Flucht zweifellos ge- 
geben, so da$ eine gewisse Vorbereitung der Geburtswege vor dem Mord 
s~attgefunden haben kann. 

Abb. 2. 

Der 2. Fail betrifft die 25j/~hrige Frau Gertrud Kemp] in Wiesenau. 
Hier ist die ganze Familie in 3 Generationen ausgerottet worden, 
Sehwiegereltern, Ehemann und zwei Kinder, r der Kneeht.  Soweit 
im Dorr bekannt,  war Frau Kemp] zum dri t tenmal schwanger und er- 
wartete die Niederkunft t/iglich, hat sogar deshalb die Obersiedlung zu 
einer versteekter wohnenden Familie abgelehnt. 

Die Ermordung erfolgte am 7. IX.  1939, um etwa 8 Uhr. Bei der 
Auffindung am gleiehen Tage nach 11 Uhr und bis zur Massenbe- 
s tat tung am iibern/~chsten Tage wurde von einer Sarggeburt nichts be- 
obaehtet.  Freilich war - -  und blieb wie auch im vorher besproehenen 
Falle - -  die Leiehe vollst/s bekleidet. 

Bei der Sektion am 19. XI .  1939, also naeh fast 10 Wochen, fanden 
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wir (Abb. 21) in dem abws verschobenen Schlfipfer ein gut erhMtenes 
weibliches Kind yon 45 cm L~nge, mi t  den Zeiehen ziemtich vor- 
geschrittener Reife. Der B~clardsche Kern  hat te  4 cm Durchmesser, die 
Haupthaare  waren bis 1,5 cm lang, dic Fingerns auf die Kuppen  
vor-, aber noch nicht iibergewachsen. Das Kind  war bis zu den Knien 
geboren. Einige sehmierigweiche Fetzen erschienen Ms Reste der Ei- 
h's Die Nabelschnur war roll  erhalten, ihre Gesamtl~tnge 79 cm. 

Die Gebs land sich blattfSrmig Zusammengefallen im KSrper 
vor, mit  einer Ausbreitung dutch die gunze B~uchh6hle, die einen er- 

Abb. 3. 

schlaiften Endzustand erkennen ls (Abb. 3). Sic enthielt - -  im K6rper 
aufgeschnitten - -  den noch haftenden Mutterkuchen in ungestSrter Ver- 
bindung mit  der Nabelsehnur (Abb. 4). 

Die t6dliche Verletzung war ein PistolendurchschuB am Schs 
grunde mit  Zeichen des relativen Nahschusses. Das Pr~parat  befindet 
sich in der Schausammlung. AuBerdem lag eine zertrfimmernde SehuB- 
verlctzung an einigen Fingern beider Hs vor, die bcreits im Referat  
als Effekt eines direkten Schusses in die gefa]teten H~nde erwiesen 
wurde. Der Zeitabstand dcr beiden Sehiisse ist nicht bek~nnt, da kein 
Zeuge ~ibrig blieb. Die yore KriminMkommissar Dr. Wehner ermittelte 

1 Das Bild ist bereits in dem im AMtr~ge des Ausw~rtigen Amtes heraus- 
gegebenen Dokumentenwerk ,,Die polnischen GreuEltaten an den VolksdeutsehEn 
in Polen", Verlag: Volk und REich, Berlin 1940, abgedruckt. 
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Tatortsituation sprieht ffir enge Aufeinanderfolge, da die Vorniiber- 
liegende noeh mit gefalteten H~nden gefunden wurde. 

In  diesem Falle hat es sich - -  zusammengefaBt - - u m  eine Dritt- 
schwangere, einige Wochen vor der natfirlichen Niederkunft gehandelt. 
Die Tatsache der Sarggeburt wurde bei Ausgrabung naeh 10 Woehen 
festgestellt. Eine Ausstiilpung der Gebtrmutter  hat nicht stattgefunden. 

Man wird in diesem Fall mindestens einen grol~en Tell der Geburts- 
arbeit nicht auf Ftulnisdruek, sondern auf Muskelleistung der Geb~r- 
mutter  zurfickffihren miissen, und man ist sehr wohl zu der Annahme be- 

kbb.  4. 

rechtigt, dad ein wesentlicher Abschnitt dieser Muskelleistung nicht post- 
mortal, sondern Ms vorzeitiger Geburtsbeginn bei Lebzeiten st~tt- 
gefunden hat. Die SehuBverletzung des Schs war keine sofort t6d- 
liche. Voraussetzungen fiir vorzeitigen Geburtsbeginn ergaben sieh aus 
den erregenden Vorg~ngen und aus dem Eingriff in das Nervensystem, 
den der Schu]] herbeifShrte. 

De r  3. Fall, vor Jahren mit Miiller-He[3 bearbeitet, dem ich ffir 
IJberlassung meinen Dank ausspreehe, betrifft eine 35j~hrige Frau, bei 
der ein Abtreibungsversuch stattgefunden hatte. Es handelte sieh um 
eine zum 7. oder 8. Male Schwangere, die bereits 1 oder 2 Spfilabtreibun- 
gen hinter sich hatte. Der Fall kam aus ungew6hnlichen Grfinden zur 
gerichtlichen Bearbeitung, n~mlich nicht als Abtreibung, sondern Ms 
Versieherungsbetrug. Der Ehemann hatte mit Hilfe eines verbrecheri- 
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schen Arztes den Tod als Unfall, Sturz im landwirtschaftlichen Betriebe, 
gemeldet, obwohl e r  neben der sterbenden Frau die ihm wohlbekannten 
Sp/ilger/~te vorgefunden hatte. Der T o d  der Frau erfolgte, soweit man 
den Einlassungen des Angeklagten folgen darf, nach etwa 17 Stunden 
der Bewul]tlosigkeit: Man wird eine cerebrale Luftembolie annehmen 
diirfen; das ovMe Herzfenster erwies sich Ms durchg/~ngig. Bis zur Be- 
erdigung soll yon Sarggeburt nichts  bemerkt worden sein. Es handelte 
sich um einen Juni  von mittlerer W/trine. 

Abb. 5. 

Bei der Exhumation nach 101/2 Monaten land sich vor der heraus- 
gestiilpten Gebgrmutter eine schon schmierig erweiehte Frueht  yon 
28 cm Ls so dag auf den 6. Sehwangersehaftsmonat gesehlossen 
werden durfte (Abb. 5). Vom )/[utterkuehen hafteten sehmierige ges te  
an der hinteren Geb/~rmutterwand. Die Nabelschnur war nicht erhalten. 

Man wird diesen Fall einzuordnen haben als eine gewiB nicht ohne 
Wirkung des F/~ulnisdruekes zustande gekommene Sarggeburt, bei der 
abet doeh wghrend des 17stiindigen Uberlebens naeh versuchter Spiil- 
abtreibung durch Geburtsarbeit der Geb/~rmutter eine weitgehende Vor- 
hereitung der Ausstogung stattgefunden haben mag. 

Der letzte Fall sei nut  kurz gestreift. Es handelt sich um eine 35j/ih- 
rige Frau, die ihr 2. Kind in einem Monat erwartete. W~hrend einer 
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l~eise des Ehemannes fiel auf, dal~ die Frau an 2 Tagen die Morgenmilch 
nicht hereingenommen hatte. 

Man land sie dann auf dem Bett liegend, einen runden KSrper vor 
der Schamspalte, Gesicht, Brust und Bert vermeintlich mit Blur be- 
fleckt (Abb. 6). Es wird auf einige Umst~nde aufmerksam gemacht, die 
zeigen, dal~ die Frau das Bett offenbar wegen des Geburtsbeginnes auf- 
gesucht hatte. Sie ist mit Taghemd bekleidet, die Kleider lagen auf dem 
Boden; das Keilkissen ist beiseiteger~tumt, die Bettdecke nur zurfick- 
geschlagen. 

Abb. 6. 

Die Sektion der in einem kiihlen Juni gut erhaltenen Leiche am 
Tage der Auffindung ergab einen vorgeschrittenen Geburtszustand, ein 
43 cm langes Kind in gesch]ossener Fruchtblase bis auf untere Rumpf- 
h~lfte und Beine ausgetrieben, die Beine eben noch in den Halsteil der 
Geb~rmutter hineinreichend. Es bestand Schwangerschaftsnephrose. 
Die vermeintlichen Blutspuren entsprachen einem schweren Erbrechen, 
gewil~ einem ur~tnischen Erbrechen. Durch reichliche Einatmung yon 
erbrochenen Massen war der Tod der Frau erkliirt. 

Ich bin mir bewul~t, dal~ dieser Fall ebcnsowohl als Tod unter der 
Geburt aufgefal~t werden kann wie als Leichengeburt. Eine ausgepr~gte 
Kopfgeschwulst am Kind und Blutunterlaufung an Schleimhautrissen 
der miitterliehen Scheide konnten mit Vorbehalt die erstere Auffassung 
verst~rken. Man wird einen Grenzfall anzunehmen haben, dessert Me- 
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chanismus mindestens :iiberwiegend prgmortale Geburtsarbeit war, 
einen Grenzfall, yon dem alle Abstufungen bis zu den reinen Sarggeburten 
durch F~ulnisgasdruck Ms alleinige Ursache ffihren. Ich hatte yon den 
tetzteren ein sicheres Beispiel nicht zu zeigen, bin aber mit Jungmichd 
und der Mehrzahl der  Autoren von ihrer Tats~chhchkeit fiberzeugt. 

Zur Frage nach dem Seltenheitsgrad der Sarggeburt mtiBte meines 
Erachtens die Vorfruge gestellt werden, wie oft denn Schwangerschaften 
der verschiedenen Stadien bei Exhumation intakt angetroffen wurden. 
Meinerseits bemerke ich, dab die 3 Fs der Sarggeburt an Exhumierten 
zugleich die einzigen Fglle gewesen sind, in denen ich iiberhaupt schwan- 
gere Exhumierte seziert habe. 

Aussprache zu deu Vortr~igen Jungmichel und Panning i~ber Sarggeburt. 

Herr Buhtz-Breslau weist im Anschlul~ an den yon Jungmichel festgestellten 
Ertrankungstod mit Sarggeburt auf die Notwendigkeit der Planktonuntersuchung 
aus peripherisehen Lungenteflen hin. Ihre Unterlassung hat in 3 Fallen, die sparer 
exhumiert und nachuntersueht werden muflten, eine Fehldiagnose ergeben: 1. An- 
nahme yon ,,Erwfirgen mit einem Riemen" auf Grund postmortaler Verletzungen 
an Gesicht und Hals. Die Sektion nach Exhumierung lie• Erwfirgen oder Er- 
drosseln ausschlieBen und ergab Tod durch Ertrinken. 2. Weibliche Wasserleiehe. 
Annahme eines Herztodes beim Fall ins Wasser. Exhumierung und Sektion ergab 
reichlich Planktonbe~und in den Lungen. 3. Neugeborenes Kind der vorgenannten 
Person. Keine Todesursaehe festgestellt. Bei Exhumierung Diagnose ,,Ertrinken" 
auf Grund positiven Planktonbefundes. 

Herr yon Neureiter-Hamburg: Der Entwurf ffir die kfinftigen reiehseinheit- 
lichen Sektionsvorschriften verlangt den Planktonnachwcis in allen Fallen yon 
Ertrinkungstod und gibt die nStigen Anleitungen zur Entnahme des Untersuchungs- 
materials. 

Herr Panning-Berlin wifft die Frage auf, wie oft bei Exhumierung intakte 
Sehwangerschaften aus vorger~ickter Sehwangerschaftsperiode angetroffen werden. 
Seine Beobachtungen yon Sarggeburt sind zugleich die einzigen Falle, in denen 
fiberhaupt exhumierte Schwangere zu sezieren waren. 


